VAR W ~ICHE PAYS
Lony \VEXIQUE

Pays : Mexique
Capitale : Mexico
Langue : l'espagnol et 67 autres langues indigénes
. . ont le statut de «langues nationales»
Accéder au site pour Population : 119 713 203 hab. (2014)
organiser votre voyage Densité : 61 hab./km?
www.readytogo.fr Superficie : 1964 375 km?
Monnaie : Peso mexicain
Fuseau horaire : UTC-6 a -8
Domaine internet : .mx
Indicatif téléphonique : +52 fixe et +521 mobile

www.readytogo.fr

SYSTEME DE SANTE

Le systéeme de santé public assure des soins gratuits. Le systeme privé dispense des soins de qualité meilleure, mais a des prix trés chers.
Lassurance maladie obligatoire au Mexique est gérée par LIMSS (institut gouvernemental de la sécurité sociale) et de U'ISSSTE pour les
fonctionnaires. Quant aux mutuelles complémentaires, la plus importante est GMM.

VACCINS

Pour un voyage en Mexique, plusieurs vaccins sont
recommandés (selon les modalités de votre séjour). Il s'agit
principalement de vaccins contre :

L'hépatite A

Entre la période de février et mars 2015, plusieurs cas de
voyageurs venant du Mexique (vers les Etats-Unis) atteints
d’hépatite A ont été détectés. Le vaccin est alors tres
recommandé pour se protéger contre cette maladie virale.

La rage
La vaccination est trés recommandée pour les personnes
envisageant de séjourner au pays pour une longue durée.

La typhoide
Si vous voyagez dans une zone ou ’hygiéne est précaire, la
vaccination contre la typhoide est trés recommandée.

L'hépatite B

La fiévre jaune
Le vaccin est obligatoire pour les personnes venant de zones
infectées, notamment lAmérique du Sud et UAfrique.
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Consul'taflon' chez Consultation chez Pose Nuit dans
SOINS un généraliste un dentiste d’une couronne une chambre Prix des médicaments
ou un spécialiste chez un dentiste individuelle
Entre 350 Entre 400 Entre 5000 Entre 3000 Entre 200
TARIFS et 500 pesos a 1000 pesos et 10000 pesos et 5300 pesos. et 300 pesos
(Soit 19 & 27€) (Soit 21 & 54€) (Soit 274 a 548¢€) (Soit 164 a 290€) (Soit 10 & 16€)

LES INCONVENIENTS ——
DU SYSTEME PUBLIC World Pass

¢ Les normes de sécurité sont trop faibles en matiére
de transfusions sanguines. Les établissements publics ne sont
pas a la hauteur des normes et standards occidentaux.

Les colits des soins de santé sont souvent plus chers
a létranger. Pour étre mieux remboursé sur vos
dépenses de santé, pensez a souscrire une assurance
 Des carences au niveau de la qualité des soins. privée, de type World Pass, permettant de bénéficier
d’'un/une :

e Les files d'attentes sont longues.
» Remboursement a 100% des dépenses de santé et

des frais médicaux a leurs codts réels

LES /NCONVE/N/EN T§ * Prise en.charg?directe des frais d’hospitalisation
DU SYSTEME PRIVE et des frais de séjour

» Assistance et rapatriement sanitaire

- , - .y .  Responsabilité civile
e Les soins dispensés dans les hopitaux privés sont tres chers.

La souscription a une mutuelle complémentaire savere
indispensable pour couvrir lensemble des frais.

EN CAS
D'URGENCE

Composez le 065 pour contacter une ambulance, le 068 pour contacter les pompiers et le 066 pour toutes autres urgences.

Vous pouvez contacter votre compagnie d’assurance pour avoir une liste des médecins, ou encore faire appel aux services de
LAMEF (Association médicale francophone, regroupant des généralistes, dentistes, dermatologues, gynécologues,
ophtalmologues...). Si la situation est urgente, présentez-vous a I’hopital de suite. N'oubliez pas de vous munir de votre carte
d’assuré et de celle du groupe sanguin.

DECOUVRIR PLUS SUR CETTE DESTINATION

www.readytogo.fr/voyage-etudiant-mexico

Toutes les informations pour préparer votre séjour :
formalités, logement, colt de la vie, assurance,
stages, études, conseils & bons plans... Cliquez.
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Partez ! CLIQUEZ. PARTEZ !




