Land: Finnland

INFORMATIONSBLATT Sibe FIHE R e i

Einwohner: 5 491 054 Einwohner (2015)

Bevélkerungsdichte: 17,90 Einw. je km?
G E S U N D H E |T Flache: 338144 km2

Wahrung: Euro
Zeitzone: UTC +2

Top-Level-Domain: .fi
F‘ N N ‘ AN D Landesvorwahl:+358

GESUNDHEITS SYSTEM

Das finnische Gesundheitssystem wird als sehr gut eingestuft. Die Qualitat der medizinischen Infrastruktur und der geleisteten Behandlungen
in den verschiedenen Behandlungszentren des Landes zeugen davon. Das Land zahlt mehr als 20 Krankenhausbezirke. Jeder Bezirk verfuigt
Uber ein oder mehrere Krankenhauser, wovon eines das Zentralkrankenhaus ist.

Im Krankheitsfall konnen Sie in das nachste kommunale Gesundheitszentrum gehen. Diese sind von 8 bis 16 Uhr gedffnet. Aufierhalb der
Offnungszeiten kénnen Sie sich an die Bereitschaftsdienste wenden. Fiir die Behandlung dort wird lhnen eine Pauschale berechnet.

Wenn Sie sich von einem Privatarzt oder in einer Privatklinik behandeln lassen, missen Sie die Kosten zunachst in voller Hohe zahlen. Sie
kdnnen anschliefend einen Erstattungsantrag bei der Sozialversicherungsanstalt KELA stellen, damit Ihnen ein Teil der Kosten erstattet wer-
den kann.

Fiir eine Behandlung im Krankenhaus benétigen Sie eine Uberweisung durch einen Arzt. Bei einer stationdren Behandlung zahlen Sie eine
Tagespauschale, und bei einer ambulanten Behandlung eine entsprechende Geblhr.

Medikamente: die ersten 50 € im Jahr zahlen Sie selbst, anschlieRend wird ein Anteil der anfallenden Kosten von KELA Gibernommen.

Um die jeweiligen Zuzahlungen und Behandlungen von Privatarzten erstattet zu bekommen, ist eine Auslandkrankenversicherung sinnvoll,
wie beispielsweise World Pass.

Wichtig: Bewahren Sie alle quittierten Rechnungen fiir von lhnen bezahlte Behandlungen, Zuzahlungen und Medikamente auf,um sie je nach
Bedarf bei der entsprechenden Dienststelle in Finnland (KELA), Ihrer heimischen Krankenkasse oder |hrer Auslandskrankenversicherung zur
Erstattung der entstandenen Kosten einreichen zu konnen.

IMPFUNGEN

Fiir die Einreise nach Finnland sind keine Impfungen
vorgeschrieben. Denken Sie dennoch daran, lhren Impfausweis
rechtzeitig vor der Abreise zu iiberpriifen und zu aktualisieren:

« die Standardimpfungen DTP (Diphtherie, Tetanus,
Keuchhusten)

« Poliomyelitis (Kinderlahmung)

» gegebenenfalls: MMR (Masern, Mumps, Roteln)

Hepatitis A und B:
je nach Reisebedingungen zu erwagen.

Frithsommer-Meningoenzephalitis

Von Marz bis Oktober kann in Teilen des Landes die Friih-
sommer-Meningoenzephalitis durch Zeckenstiche Ubertragen
werden. Die Impfung gegen diese Krankheit kann bei verlanger-
tem Aufenthalt in landlichen und bewaldeten Gebieten sinnvoll
sein.

www.readytogo.fr



DAS OFFENTLICHE
GESUNDHEITSSYSTEM

VORTEILE:

e gute Infrastruktur
e Die Qualitat der Behandlungen ist sehr gut.

NACHTEILE:

e lange Wartezeiten

e Zuzahlungen / Pauschalen werden gefordert. Diese
werden nicht durch KELA erstattet.

* keine freie Arztwahl

PRIVATE
GESUNDHEITSLEISTUNGEN

VORTEILE:

« freie Arztwahl

e kiirzere Wartezeiten

e Ein Teil der Behandlungskosten kann von KELA
erstattet werden.

NACHTEILE:

» hohe Behandlungskosten

Behandlung im

Gesundheitszentrum Al

Praktischer Arzt ca.22 €
Bereitschaftsdienst ca. 29 €
Zahnbehandlung bis max. 100 €

IM NOTFALL

wihlen Sie die 112

VOR DER ABREISE

Vereinbaren Sie friihzeitig vor lhrer Abreise einen Termin bei
lhrem Haus- oder Facharzt.

¢ Lassen Sie sich untersuchen.

e Lassen Sie sich Medikamente in ausreichender Menge ver-
schreiben, die Sie regelmafsig einnehmen miissen.

« Bitten Sie Ihren Hausarzt um eine ausfuihrliche Beratung zu
den empfohlenen Impfungen.

¢ Gehen Sie zu Ihrem Zahnarzt und lassen Sie die erforder-
lichen Behandlungen vor |hrer Abreise durchfiihren.

* Nehmen Sie eine Reiseapotheke mit.

GUT ZU WISSEN

Sie sind in Deutschland bei einer privaten Krankenkasse (PKV)
versichert:

Ihr Versicherungsschutz gilt in der Regel europaweit. Der Kran-
kenruicktransport ist jedoch meist nicht eingeschossen. Erkun-
digen Sie sich vor |hrer Abreise zu den konkreten Leistungen
Ihrer Krankenkasse und schliefen Sie bei Bedarf zusatzlich eine
Auslandskrankenversicherung ab.

Sie sind in Deutschland bei einer gesetzlichen Krankenkasse
(GKV) versichert:

In Finnland gilt die europadische Krankenversicherungskarte
(EKVK), welche von den gesetzlichen Krankenversicherungen

ausgestellt wird. Damit haben Sie Anspruch auf medizinisch
notwendige Leistungen des offentlichen Gesundheitswesens -
zu denselben Bedingungen und Kosten wie die Versicherten in
Finnland.

Sie ist aber kein Ersatz fiir eine Auslandskrankenversicherung:
« Sie garantiert keine kostenlose Behandlung.

* Sie Ubernimmt keine Kosten der privaten Gesundheitsversor-
gung.

* Der Krankenrticktransport nach Deutschland wird
grundsatzlich nicht ubernommen.

SICHER MIT WORLD PASS

» 100%ige Erstattung der Gesundheitskosten

« direkte Kostenlibernahme bei einem Krankenhausaufenthalt
 Krankenrtcktransport

» Komplettschutz durch Notfalls Unfall-, Haftpflicht- und
Gepack-Versicherung

Mehr Infos unter www.worldpass.care/de
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