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GESUNDHEIT

NEUSEELANE

GESUNDHEITS SYSTEM

Das Gesundheitssystem Neuseelands ist mit dem anderer entwickel-
ter Lander vergleichbar. Es bietet qualitativ gute Gesundheitsleistun-
gen und verfiigt ber ein dichtes Netzwerk von Arzten und Kranken-
hausern.

Das offentliche Gesundheitssystem ubernimmt einen Grofdteil der
Gesundheitskosten, sieht aber gleichfalls Zuzahlungen seitens der
Patienten vor. Als auslandischer Einwohner haben Sie nur Anspruch
auf die neuseelandische Sozialversicherung, wenn Sie den dauerhaf-
ten Einwohnerstatus haben oder aber eine Arbeitserlaubnis von min-
destens 2 Jahren. Sind Sie fur einen kiirzeren Zeitraum in Neuseeland,
sind Sie nicht Uber die 6ffentliche Krankenversicherung abgedeckt.

Alle Neuseelander haben Anspruch auf die staatliche Unfallversi-
cherung ACC (Accident Compensation Corporation). Auslander haben
auf neuseelandischem Boden ebenfalls Anspruch auf diesen Versi-
cherungsschutz, egal wie lange sie sich in Neuseeland aufhalten. Die
ACC ersetzt jedoch keine Reiseversicherung. Es wird dringend zu einer
privaten Auslandskrankenversicherung geraten.

Im Krankheitsfall missen Sie zunachst einen Allgemeinarzt (General
Practicioner) aufsuchen, der dann gegebenenfalls eine Uberweisung
zum Facharzt vornimmt. Im Notfall rufen Sie den Krankenwagen (111)
oder gehen Sie,wenn Sie in der Lage sind, direkt in die Notaufnahme
(Accident & Emergency Deprtament ) des nachsten Krankenhauses.

Die Wartezeiten in 6ffentlichen Einrichtungen kdnnen recht lang sein.
Wenn Sie diese vermeiden mochten, gehen Sie zu Privatarzten bzw. in
Privatkliniken. Ein weiterer Vorteil hierbei ist, dass Sie sich den Arzt
aussuchen konnen.

IMPFUNGEN

Fir die Einreise nach Neuseeland sind keine Impfungen
vorgeschrieben. Planen Sie hingegen einen Aufenthalt von mehr
als 24 Monaten, miissen Sie ein arztliches Attest und eine Rontgen-
aufnahme ihrer Lunge vorlegen.

AuBerdem ist jeder Reisende, der aus einem Gelbfiebergebiet
stammt, verpflichtet, sich gegen Gelbfieber impfen zu lassen.

Denken Sie daran, lhren Impfausweis rechtzeitig vor der Abreise
zu Uberprufen und zu aktualisieren:

 Die Standardimpfungen DTP (Diphtherie, Tetanus, Keuchhusten)
« Poliomyelitis (Kinderlahmung)

* Gegebenenfalls: MMR (Masern, Mumps, Rételn), Pneumokokken
 Kontextabhangige Impfungen: Hepatitis A, Hepatitis B, Tollwut

Land: Neuseeland

Hauptstadt: Wellington

Sprachen: Englisch, Maori,
Gebardensprache

Einwohnerzahl: 4 438 3935 Bew. (2015)
Bevélkerungsdichte: 16,5 Bew. /km?
Flache: 268,680 km?

Wahrung: Neuseeland-Dollar (NZD)
Zeitzone: UTC +12 (Sommer +13)
Top-Level-Domain: .nz

Medikamente: Wenn Sie dringend bendétigte Medikamente einfiihren
maochten, mussen Sie diese auf dem Einreiseformular (Arrival Card)
angeben. Die Medikamente miissen original verpackt sein, und Sie
missen ein in Englisch geschriebenes Rezept bzw. Begleitschreiben
des verschreibenden Arztes mitfiihren.

Sie bekommen die meisten verschreibungspflichtigen Medikamente
in Neuseeland in den Apotheken. Die Medikamente (z.B. Tabletten)
werden lhnen genau flir den bendétigten Gebrauch abgezahlt aus-
gehandigt. Sie bekommen somit keinen Beipackzettel. Zur Einfuhrre-
gelung von Medikamenten und Risiken und Nebenwirkungen von in
Neuseeland erhaltenen Medikamenten kdnnen Sie sich auf der Seite
,Medsafe” des neuseeldndischen Gesundheitsministeriums informie-
ren.

Wichtig: Bewahren Sie alle quittierten Rechnungen fiir von lhnen be-
zahlte Behandlungen, Zuzahlungen und Medikamente auf, um sie je
nach Bedarf bei der entsprechenden Dienststelle im Ausland, lhrer
heimischen Krankenkasse oder lhrer Auslandskrankenversicherung
zur Erstattung der entstandenen Kosten einreichen zu konnen.
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PRIVATBEHANDLUNGEN

VORTEILE:

» Kiirzere Wartezeiten
* Freie Arztwahl

NACHTEILE:

* Sehr teuer und vom Patienten zu zahlen

e Die Qualitat der Behandlungen ist nicht unbedingt besser

als die des offentlichen Sektors.

Behandlungen

Konsultation Allgemeinarzt
(wahrend der gewohnlichen
Offnungszeiten)

Konsultation Facharzt

Zahnarztliche Pflege

Kariesbehandlung

Nacht in einem privaten Kran-
kenhaus (Einzelzimmer)

Medikament

KOSTEN

Zwischen 45 $ NZ (ca. 29€)

und 90 $ NZ (ca. 57€) firr
einen Erwachsenen

zwischen 150 $ NZ (ca. 88 €)
und 300 $ NZ (ca. 177 €)

Ungefihr 70 $ NZ (ca. 45€)

zwischen 110 (ca. 67€) und
170 $ NZ (ca. 104€)

500 $ NZ (ca.295 €)

zwischen 7 (ca. 4€) und 20 $
NZ (ca. 12€) pro Medikament

IM NOTFALL

Rufen Sie die 111

DAS OFFENTLICHE
GESUNDHEITSSYSTEM

VORTEILE:

 Die Unfallversicherung ACC gilt fir jeden, der sich in
Neuseeland aufhalt.

 Fur Personen, die bei der offentlichen Krankenversicherung
eingeschrieben sind, wird ein Grofiteil der Behandlungskosten
vom Staat getragen.

NACHTEILE:

e Lange Wartezeiten
« Nicht zuganglich fur Personen, die einen kirzeren Aufent-
halt planen als 2 Jahre.

VOR DER ABREISE

Vereinbaren Sie friihzeitig vor lhrer Abreise einen Termin bei
lhrem Haus- oder lhrem Facharzt.

e Lassen Sie sich untersuchen.

¢ Wenn Sie Medikamente regelmafiig einnehmen mussen:
lassen Sie sich eine ausreichende Menge verschreiben.

« Bitten Sie Ihren Hausarzt oder gegebenenfalls einen Tropen-
arzt um eine ausfiihrliche Beratung zu den empfohlenen Imp-
fungen.

e Gehen Sie zu lhrem Zahnarzt und lassen Sie die erforderlichen
Behandlungen vor lhrer Abreise durchfiihren.
¢ Nehmen Sie eine Reiseapotheke mit.

¢ Denken Sie daran, eine Auslandskrankenversicherung ab-
zuschlieRen.

SICHER MIT WORLD PASS

¢ 100%ige Erstattung der Gesundheitskosten

« direkte Kostenlibernahme bei einem Krankenhausaufenthalt
¢ Krankenrucktransport

¢ Komplettschutz durch Notfall-, Unfall-, Haftpflicht- und
Gepack-Versicherung

Mehr Infos unter www.worldpass.care/de

Impressum : Der Versicherungsverein auf Gegenseitigkeit MEP hat seinen Sitz in 10, rue Léon Paulet - CS 40042 - 13417 Marseille CEDEX 08. Er ist durch das frz. Versicherungsgesetzbuch Code de la Mutualité geregelt und unterliegt
insbesondere den Bestimmungen aus Buch Il des besagten Gesetzbuchs. Er ist beim Secrétaire Général du Conseil Supérieur de la Mutualité (Generalsekretér des Hohen Rates der Versicherung auf Gegenseitigkeit) unter der Nummer
782 814 826 eingetragen. 10/2017. Das Produkt Extra-Pass wird demnachst in Deutschland vermarktet.

Stand: 25/05/2018



